ZWAR kommt nach Sonnborn

Von Joachim Rohde
1. September 2024, 16:29

Ein neues Angebot fir die Generation 55plus.

Am Donnerstag, 12. September 2024 wird die Stadt Wuppertal in Kooperation mit der Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Wuppertal e.V. ein neues ZWAR Netzwerk grinden. Alle Burger*innen zwischen 56 und 66
Jahren werden dazu noch eine personliche Einladung erhalten. Die Grindungsveranstaltung findet statt um 18:
30 Uhr im Pfarrzentrum St. Remigius, Garterleie 23, Wuppertal-Sonnborn.

Nach der Grundungsveranstaltung trifft sich das neue ZWAR Netzwerk ab Donnerstag, 26. September 14-t&gig
im sogenannten Basisgruppentreffen von 19 bis 21 Uhr ebenfallsin St. Remigius.

Bei einem ZWAR Netzwerk (=Zwischen Arbeit und Ruhestand) geht es darum, Menschen kurz vor Ende
bzw. nach der Phase der Familien- und Erwerbsarbeit zusammenzubringen: Neue L eute im Stadtteil kennen
lernen, mit ihnen die freie Zeit genief3en, gemeinsam alter werden, sich im Alltag gegenseitig unterstiitzen,
neue Aufgaben finden.

Die Teilnehmenden bestimmen und organisieren selbst, was sie tun mochten. Die Teilnahme ist kostenfrei. Im
ersten Jahr werden die interessierten Burger* innen hauptamtlich begleitet.

Nahere Auskiinfte erhalten Sie vormittags bei Birgit Paziener, ZWAR Koordination bei der AWO, telefonisch
unter 0202 / 245 77 41 oder per Mail unter paziener@awo-wuppertal.de (mailto: paziener @awo-wuppertal .de).

Weitere Informationen zu bereits bestehenden ZWAR Netzwerken in Wuppertal finden Sie unter www.zwar-
wuppertal.info (https.//www.zwar-wuppertal .info/).
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